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Wissenschaftliche Tätigkeit 
Dr. med. Alex Pellegrino  
 
2020 
2nd InterAlpes-Course MIS-Foot & Ankle Surgery, Augsburg (D)    Faculty / Instructor 
 
2019  
1st InterAlpes-Course MIS-Foot & Ankle Surgery, Augsburg (D)   Faculty / Instructor 
 
2nd Skills Lab, Arthroskopische Behandlungen am Sprunggelenk, Luzern  Faculty / Instructor 
 
GRECMIP Label Course, Madrid (ESP), 12th International Advanced Course of  
Foot & Ankle MIS         Faculty / Instructor 
 
5th International Congress of Mini-invasive- Foot & Ankle Surgery, Marrakech (MOR) – Faculty / Speaker 
 
6th MIS-Expertenkurs der GFFC, Innsbruck (A)     Faculty / Instructor 
 
2018  
EFAS 12th International Congress, Geneva (CH), - Round table :    Speaker  
What is the place for percutaneous techniques in Cavus foot? 
 
1st Skills Lab, Arthroskopische Behandlungen am Sprunggelenk, Bern   Faculty / Instructor. 
 
GRECMIP Label Course, Madrid (ESP), 11th International Advanced Course of  
Foot & Ankle MIS         Faculty / Instructor. 
 
5th MIS-Expertenkurs der GFFC, Innsbruck (A)      Faculty / Instructor  
 
2017  
2nd Swiss MIS CadLab Footsurgery Bern,      Director/Faculty/Instructor 
 
STAR Ankle Replacement Cadaver Workshop, Bern      Faculty/Instructor 
 
GRECMIP Label Course, Basic Course of Foot & Ankle MIS    Faculty/Instructor  
 
10th International Advanced Course of Foot & Ankle MIS, Madrid (E)    Faculty/Instructor 
 
2016  
GRECMIP Label Course, MIS Basic Footsurgery Course and Workshop, München (D)  Faculty/Instructor  
 
GRECMIP Label Course, Basic Course of Foot & Ankle MIS, Innsbruck (A)   Facutly/Speaker 
 
Foot & Ankle Symposium, FussInstitut, Hirslanden Professional, Zürich:  Faculty/Speaker  
Arthroscopic lateral ankle ligament reconstruction. 
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1st Swiss MIS CadLab Footsurgery, Bern       Director/Facutly/Instructor 
2016  
GRECMIP Label Course, Advanced Arthroscopic Ankle and Achilles    Faculty/Speaker  
Tendon Course & MIS Basic Footsurgery Course and Workshop, München (D)  
 
2014  
SFAS (Swiss Foot & Ankle Society) Annual-Meeting, MIS Hallux valgus Surgery:  Faculty/Speaker  
Technique – Tips – Pitfalls 
 
2013 
5th International Foot & Ankle Mini-invasive Surgery Course, Barcelona (ESP)  Faculty/Speaker 
 
2012 
4th International Congress of Mini-Invasive Foot and Ankle Surgery, Barcelona  Faculty/Speaker  
 
2011 
Practical Courses and Wetlab, Techniques in Mini-Invasive Foot Surgery  Faculty / Instructor 
Universität Barcelona         
 
2009 
2nd International Congress of Mini-Invasive Foot and Ankle Surgery, Murcia (E) Moderation / Vortrag 
Minimal-Invasive Percutaneous Surgery in Morton-Neuroma    
 
2004 
Bieler Fortbildungstage SGAUC mit der SGTV     Vortrag 
 
2003 
SGC (Schweizerische Gesellschaft für Chirurgie) -Jahreskongress in Interlaken   Poster 
 
2001 
SGC-Jahreskongress in Luzern       Poster 
 
2000 
SGC-Jahreskongress in Zürich        Poster 
 
2000 
SGC-Jahreskongress in Zürich  Poster 
SGC-Jahreskongress in Zürich       Freie Mitteilung 
 
1999 
SGC-Jahreskongress in Lugano       Freie Mitteilung 
 
 
1994  
Prognostische Faktoren bei zentraler seröser Chorioretinopathie  Inaugural-Dissertation 
Universität Zürich 
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Publikationen  
Dr. med. Alex Pellegrino 
 
Arno Frigg MD, Gerardo Maquieira MD, Alexandro Pellegrino MD: 
“Response to Letter Regarding: Stiffness and Range of Motion after Minimally Invasive Chevron-Akin and Open 
Scarf-Akin Procedures”, Foot & Ankle International, 08/2019.  
Artikel 
 
Arno Frigg MD, Sandrine Zaugg, Gerardo Maquieira MD, Alexandro Pellegrino MD:  
“Stiffness and Range of Motion after Minimally Invasive Chevron-Akin and Open Scarf-Akin Procedures”, Foot & 
Ankle International, 05/2019  
Artikel 
 
Pellegrino, Alex: 
 “DMMO Distal Metatarsal Mini-Invasive Osteotomy” und “Failed MIS: Complications in percutaneous surgery”, 
5th International Congress of Foot & Ankle Minimally Invasive Surgery, Marrakech (MOR), 2019,  
Vorträge 
 
Pellegrino, Alex: 
“What is the place for percutaneous techniques in Cavus Foot?”, EFAS 12th International Congress, Geneva, 2018, 
Vortrag und Roundtable 
 
Pellegrino, Alex:  
“Arthroscopic lateral ligament reconstruction”, Foot & Ankle Symposium, FussInstitut, Hirslanden Professional, 
2016, Zürich 
Vortrag 
 
Pellegrino, Alex: 
“Hallux valgus Percutaneous Surgery: my technique – my tips – my problems”. SFAS-Meeting, 2014, Lausanne. 
Vortrag 
 
Jordi Vega, MD, Pau Golano, MD, Alexandro Pellegrino, MD, Eduard Rabat, MD and Fernando Peña, MD : 
„All-inside Arthroscopic Lateral Collateral Ligament Repair for Ankle Instability 
with a Knotless Suture Anchor Technique“, Foot & Ankle International, 12/2013 
Artikel 
 
Jordi Vega, MD, Pau Golano, MD, Jorge Pablo Batista, MD, and Alexandro Pellegrino, MD : 
„Tendoscopic Procedure Associated With Peroneal Tendons“, Techniques in Foot & Ankle Surgery 03/2013 
Artikel 
 
Pellegrino, Alex: 
„MIS in the World,  Switzerland“, 4th International Congress of Mini-Invasive Foot and Ankle Surgery, Barcelona, 
2012 
Speaker 
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Pellegrino, Alex : 
„Practical Courses and Wetlab, Techniques in Mini-Invasive Foot Surgery“, Universität Barcelona 2011 
Barcelona (E) 
Dozent 
 
Pellegrino, Alex : 
„Minimal-Invasive Percutaneous Surgery in Morton-Neuroma“, 2nd International Congress of Mini-Invasive Foot 
and Ankle Surgery, 2009 Murcia (E),  
Speaker 
 
Pellegrino, Alex : 
„Free papers Session Percutaneous Surgery“, 2nd International Congress of Mini-Invasive Foot and Ankle Surgery, 
2009 Murcia (E) 
Moderator 
 
Pellegrino, Alex: 
„Notfallstation – Probleme und Lösungsmöglichkeiten“, Bieler Fortbildungstage SGAUC mit der SGTV, 2004: 
Biel (CH) 
Vortrag 
 
G. Melcher, A. Frutiger, M.A. Hochreutener, H. Zimmermann, Ch. Schubiger, A. Pellegrino: 
„Emerge – Konsequenzen der Analyse am peripheren Spital“,  Bieler Fortbildungstage SGAUC mit der SGTV, 2004: 
Biel (CH),  
Round-table 
 
S. Schlunke, A. Pellegrino, D. Scuffi, D. Donati, P. Biegger: 
„Gütesiegel Hautnaht: Resultate prospektive Studie anhand 1034 konsekutiver Patienten“, SGC-Kongress 2003 
Interlaken (CH) 
Poster P32 
 
A. Pellegrino, L. Perrin, P. Biegger: 
„Intracutannaht: Können wir nach einem septischen Abdominal-Eingriff die Wundheilungsstörung verhindern? 
Eine retrospektive Studie mit 266 Fällen“, SGC-Kongress 2001 Luzern (CH) 
Poster P2 mit Diskussion 
 
M. Rodella, A. Pellegrino, St. Schlunke, P. Biegger: 

 „Das chirurgische Aufklärungsgespräch – ein babylonisches Unterfangen? Prospektive 
Erfassung des effektiven Patientenverständnisses einer präoperativen Aufklärung“. SGC-Kongress 2001 
Luzern (CH) 
Poster 11 
 
St. Schlunke, A. Pellegrino, P. Biegger: 
„Nachbehandlung nach Varizenstripping? Kompression für eine oder sechs Wochen? 
Resultate einer prospektiv randomisierten Studie“,  SGC-Kongress, 2000: Zürich (CH) 
Freie Mitteilung 10.05 
 
A. Pellegrino, St. Schlunke, D. Donati: 
„Die elektronische Krankengeschichte (iKG) nach einem Jahr Erfahrung“, SGC-Kongress 2000 Zürich (CH)  
Poster P12 
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G. Garavaglia, A. Pellegrino, P. Biegger: 
„Oekonomische und sichere Behandlung der Weber B-Sprunggelenksfrakturen mit der 
Antigleit-Osteosynthese (Belastung frei nach Schmerzgrenze)“, SGC-Kongress, 2000 
Zürich (CH) 
Poster P85 
 
A. Pellegrino, St. Schlunke, D. Donati, P. Biegger: 
„Die Hernienoperation nach Lichtenstein in Lokalanästhesie. Die Gründe der hohen 
Akzeptanz dieses Anästhesieverfahrens in unserer Tessiner Bevölkerung“, SGC-Kongress, 1999 
Lugano (CH) 
Freie Mitteilung 9.06 
 
R. Fricker, A. Pellegrino, K.M. Pfeiffer, H. Troeger: 
„Syndrome d’hyperpression interne du poignet après fracture de l’extrémité distale du  
radius ou des os de l’avant-bras traité par ostéotomie de raccourcissement de l’ulna“. Ann Chir Main, 1997 
Artikel 
 
Pellegrino, Alex: 
„Prognostische Faktoren bei zentraler seröser Chorioretinopathie“,  Medizinische Fakultät Universität Zürich, 
1994 Zürich (CH) 
Inaugural-Dissertation 
 
 


